
Alias Forlag v/ Rikke Aarøe Carlsen 14. august 2026

PRESSEMEDDELELSE

PRESSEMEDDELELSE – Fra støv til lys,
debutdigte udkommer 27. august 2026 på
Alias Forlag
Alias Forlag v/ Rikke Aarøe Carlsen · Udgivelse og medieindhold

pressemeddelelse.dk

1 af 3



pressemeddelelse.dk

2 af 3



En poetisk vandring gennem et ungt menneskes korte liv og en mors
kærlighed, der fortsætter efter døden.

Linda mistede sin søn, Jonatan, da han druknede som 25-årig. Ved poesi bearbejder hun sit
tab og forsøger at nærme sig en forståelse uden forklaring.

Digtene kredser om Jonatan; barnet, den unge mand, den søgende sjæl, og om sorgen som
et landskab, man ikke kommer over, men lærer at leve i. Her findes ingen færdige svar. Kun
nærvær, erindringsglimt, hav, lys, åndedrag og en insisteren på at mennesket er mere end
sin smerte.

Med naturen og stilheden som stille ledsagere undersøger Linda Heide Ottosen tabet, mørket
og den kærlighed, der ikke ophører, blot fordi et menneske forlader jorden. Fra støv til lys er
en digtsamling om død og liv, men også om forvandling, medfølelse og håbet om, at noget i
os fortsætter med at vandre mod lyset.

Digtsamlingen er Linda Heide Ottosens debut som forfatter. Med et poetisk, sanseligt og
åndeligt blik skriver hun om sorg, kærlighed, tab og den særlige form for tilstedeværelse,
der kan blive tilbage, når et elsket menneske ikke længere er her i fysisk form. Digtene
kredser om mørket efter døden, men også om forbindelsen og den stille bevægelse fra støv
mod lys og forsoning.

Bogen indeholder værker af billedkunstner Hans Krull.
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