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Charlotte startede sin rejse pa FGU Nordvestsjaelland i august sidste ar. Hun var
pa det tidspunkt lige blevet feerdig med sin barsel og skulle derfor finde ud af,
hvad der sa skulle ske. Hun vidste ikke meget om FGU, men hun var klar til at
prove noget nyt. | dag har hun fundet sin vej og drommer om at blive social- og

sundhedshjzelper. Med lidt vilje og stotte er hun godt pa vej.

Dremmen om at hjzelpe folk

Charlottes drgm om at blive social- og sundhedshjaelper har veeret laeenge undervejs. Med en
svigerfar, der sidder i kgrestol, og som hun har taget sig af, fik hun en fornemmelse for, hvad

det kraever at yde omsorg.

“Jeg har altid vidst, at jeg ville arbejde med mennesker og hjeelpe dem,”

siger hun.

Da hun opdagede, at hun neermest er nabo til plejecenteret i Harve, blev det et naturligt valg

for hende, at det var der, hun gnskede at arbejde.

En udfordrende vej mod malet

Selvom Charlotte har haft dremmen, har vejen ikke veeret uden udfordringer.

“Jeg har haft sveert ved at tro pa mig selv. Jeg troede aldrig, at jeg ville

na dertil, hvor jeg er i dag,” forklarer hun.

Charlottes selvtillid har ikke altid veeret i top, men pa FGU Nordvestsjeelland fandt hun statte
fra bade laerere og vejledere, som hjalp hende med at overvinde tvivlen. Anerkendelsen fra
praktikken og ros fra bade kollegaer og borgere blev afggrende for Charlotte, der nu faler sig

klar til at tage skridtet videre.

Uddannelsesforigb pa plejecenteret

Charlotte har allerede haft to praktikker pa plejecenteret, hver af to ugers varighed. Her har

hun faet mulighed for at lzere rutinerne, forsta beboernes behov og fa praktisk erfaring.

“Det bedste har veeret, at jeg har faet en fast rutine med faste borgere,

som jeg tager mig af,” siger hun.
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Praktikopholdene har givet hende endnu mere lyst til at fortsaette i branchen.

Efter sommerferien blev Charlotte tilknyttet plejecenteret fast to dage om ugen. Den faste
rytme har givet hende mere intensiv laering og har styrket hendes praktiske feerdigheder.
“Det er noget andet end at sidde pa skolebaenken. Jeg kan lide det praktiske arbejde, da jeg
leerer p& en anden made,” siger hun. Og fremtiden ser lys ud for Charlotte. Til januar starter
hendes EGU-aftale, som vil give hende endnu mere praktisk erfaring og mulighed for
laengerevarende ophold pa plejecenteret. FGU Nordvestsjeellands EGU-tilbud gar det muligt
for unge at udvikle deres kompetencer direkte pa arbejdspladsen 2/3 del af

uddannelsesforlgbet.

En rejse med stotte og rad til andre unge

Charlotte fremhaever, hvordan bade hendes laerere og vejledere har stdet bag hende og
hjulpet med at skabe de muligheder, hun nu kan gribe. Hendes rad til andre unge, der

o o . o .
maske ogsa tvivler pa sig selv..

“Spring ud i det. Det har jeg gjort, og det har skabt noget godt,” siger

hun.

Charlottes historie er et bevis pa, hvordan stgtte, vedholdenhed og anerkendelse kan gare
dremme til virkelighed. For Charlotte er naeste skridt at gennemfare sin EGU og forhabentlig
blive fastansat pa plejecenteret i Harve, hvor hun fortsat kan ggre en forskel for mennesker,

der har brug for hende.
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