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“Datteren fik aldrig en daekkende diagnose: Nu starter faren en forening for

tusindvis af oversete born”

Far er medstifter af Foreningen for Visuel Ordblindhed efter mgdet med banebrydende

teknologi og digital mobning fra etablerede aktgarer.
(https://visuelordblindhed.dk/)

Sommeren 2025 markerer starten pa et opggr med én af Danmarks mest fastlaste

forestillinger om ordblindhed.

Frederik Pedersen, far til 11-arige Victoria Pedersen, er formand for Foreningen for Visuel
Ordblindhed - en ny landsdaekkende interesseorganisation, som skal sikre anerkendelse af

en diagnose, der indtil nu er blevet bade ignoreret og latterliggjort: visuel ordblindhed.

“Min datter blev sat i traditionel ordblindetraening med en begraenset effekt - men det viste
sig, at hendes ordblindhed ogsa var fysisk funderet, og ikke blot fonologisk. En sveaer
ordblindhed, der naesten totalt umuliggjorde lsesning. Det er stadig ikke let. Hun er stadig
ordblind. Hun har stadig brug for stgtte. Men forskellen er, at hun tror pa, at hun kan. Derfor
er det vigtig at dele Victorias historie. | hab om, at andre bgrn, som kaemper med de samme
udfordringer ogsa kan fa lov til at opleve den lettelse, det hab - og den sejr - det er, nar man

pludselig kan laese pa grund af en ny teknologi”.

En ny diagnose - en ny kamp

Mens traditionel (fonologisk) ordblindhed handler om sproglige og mentale vanskeligheder
med lyd, bogstaver og sprogforstaelse, skyldes visuel ordblindhed en forskel i gjinenes

struktur (fovea), som pavirker hjernens evne til at danne et stabilt visuelt billede af teksten.

Ord og linjer opleves som hoppende, sammenflydende, spejlvendte eller i bevaegelse - og

derfor virker klassisk laesetraening ikke.

En ny fransk digital teknologi filtrerer og regulerer lyset fra skeerme og papir, sa teksten
opleves stabil. Teknologien er videnskabeligt dokumenteret og blev 24. oktober 2025 tildelt

Salling Groups Innovationspris.

“Vi taler om barn og unge, der hele deres liv har faet at vide, at de skal treene mere - nar det
i virkeligheden handler om en fysisk blokering. Det er ikke dem, der fejler. Det er systemet,”

siger Frederik.
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Latterliggjort af Ordblindeforeningen

Pa sociale medier har Frederik Pedersen mgdt steerk modstand fra Dansk Ordblindeforening,

der direkte haner de visuelt ordblinde.

Ordblindeforeningen har pa deres officielle Facebookside brugt humoristiske opslag til at

latterligga@re oplevelsen af hoppende bogstaver.

Nar en handicaporganisation afviser og latterligggr disse vanskeligheder rammer det, ifglge
Frederik, folk med visuelle lzesevanskeligheder hardt. | videoer delt pd SoMe bliver det
insinueret at diagnosen er “hokus pokus” og “en myte”, til trods for international
dokumentation og en stgt voksende brugertilslutning siden lanceringen af teknologien i

Danmark i 2024.

“Vi oplever ikke blot modstand, men decideret digital mobning af handicappede fra en
handicapforening, der burde std pa de ordblindes side. Folk tar ikke dbent forteelle om deres
succeser med den nye teknologi af frygt for at blive latterliggjort. Derfor er det bydende
nedvendigt at skabe et nyt feellesskab, baseret pa konkrete erfaringer og ikke fordomme om

“forkerte” og “rigtige” former for laesevanskeligheder”, siger Frederik.

Han navner som eksempel et videoopslag fra Ordblindeforeningen postet pa

Linkedin, Facebook og Instagram:

https://www.linkedin.com/posts/ordblindeforeningen fordomme-om-ordblindhed-hvis-man-er-

ordblind-activity-7335928804705513472-f5j-

/?utm source=share&utm medium=member desktop&rcm=ACoAAB4XslsBio3KY-

BN1ELIiiDP453RjiRV4X2c

Videoen slettet igen? Se screencastoptagelsen via skjult placering pa Youtube, her:

https://www.youtube.com/shorts/1tys98qgXt-A

Fakta: Hvad er visuel ordblindhed?

Visuel ordblindhed skyldes ikke sproglige vanskeligheder, men en fysisk forstyrrelse i gjets
evne til at danne et stabilt billede til hjernens leesecenter. Denne forstyrrelse er medfgdt og
kan ikke treenes vaek. Nar for mange visuelle elementer star taet, opstar en overbelastning i
synscentret - teksten flimrer, hopper eller smelter sammen, og hjernen har sveert ved at
afkode den.

Typiske symptomer:
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Manglende mellemrum mellem ord og bogstaver

Ord og linjer beveeger sig eller flytter sig

Man springer ord over eller ma genlaese

Bogstaver spejlvendes, hopper eller bliver “urolige”

Det er sveert at holde sig pa linjen eller finde naeste linje
Ifalge studier:

e Op mod 15 % af befolkningen oplever visuelle laeseudfordringer

e 30-50 % af diagnosticerede med fonologisk ordblindhed har ogsa visuelle symptomer

Fakta: Opdagelsen bag visuel ordblindhed

| 2017 offentliggjorde forskerne Albert Le Floch og Guy Ropars fra Université de Rennes et

banebrydende studie:

e De fandt, at personer med visuel ordblindhed har symmetrisk struktur i gjets fovea (en
del af macula)

o Normaltseende har asymmetrisk struktur, hvilket ger, at hjernen kan prioritere billedet
fra ét gje og undga dobbelt- eller spejlvendte input

e Hos personer med symmetrisk fovea sendes naesten identiske billeder fra begge gjne,

hvilket skaber visuel forvirring - fx spejlvendinger som “b” og “d”

Opdagelsen viser, at visuel ordblindhed ikke kun er en mental tilstand, men ogsa har en
malbar, anatomisk forklaring. Det dbner for nye teknologiske Igsninger - sdsom Lexilens-

teknologien, der kompenserer for denne fysiske forskel.

Fakta om Lexilensteknologien

e Udviklet i Frankrig af firmaet Abeye

e Virker ved at manipulere visuelle signaler i realtid via elektronisk styring

e Hjeelper kun personer med visuel ordblindhed

e Vandt Salling Groups Innovationspris d. 24. oktober 2025

 En viral video med brillen fik for nylig flere end 80.000 visninger pa TikTok

e Teknologien findes i form af brille og (pc) skeerm og i pipeline er laptops, tablets og

hand-scannere
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Banebrydende: Diagnosticeringsteknologi forventes leveret i 2026, hvilket muligger

diagnosticering af bgrn fra 6 ars alderen - 4 ar far folk typisk fanges i en ordblindetest!

Der arbejdes pa yderligere evidens for Lexilense-teknologien via danske forskerteams pa

Aalborg Universitet.

Foreningen for Visuel Ordblindhed - formal og aktiviteter

Frederik Pedersen, formand for Foreningen for Visuel Ordblindhed naevner disse formal:

Udbrede viden om visuel ordblindhed og dens arsager

Arbejde for anerkendelse af diagnosen i Danmark

Skabe adgang til ny teknologi som Lexilens for bergrte bgrn og voksne

Styrke feellesskabet for foraeldre, leerere og fagpersoner, der oplever modstand fra

systemet

Dokumentere og samle cases, forskning og erfaringer i en ny offentlig database

Kontakter for interviews og mediehenvendelser

Frederik Pedersen - formand Far til Victoria (10 ar), som pa kort tid oplevede en markant

forbedring i laeseevne med Lexilens-briller.
E-mail: formand®@visuelordblindhed.dk

Telefon: +45 23 96 66 99
Relevante journalister og tidligere daekning af ordblindhed

Ordblindeugen (Uge 40)

Vibeke Mikkelsen Hansen "Uge 40 seaetter fokus pa ordblindhed” - DR, Ligetil (27/09-2025) E-
mail: vimi@dr.dk
Nanna Malou Rasmussen "Ordblind laesehest: Jeg mistede lysten til at komme i skole” - TV2

@stjylland (06/10-2021) E-mail: nama@tvmidtvest.dk

Mona Aaberg “Leeser som en i 4. klasse: Emma klarer sygeplejerskestudiet med
topkarakterer” - DR Midt- og Vestjylland (04/10-2017) E-mail: moaa@dr.dk

Anden relevant deekning om ordblindhed
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Anne Bonnevie Lundbye "Skole i Tgllgse har knaekket koden til at hjeelpe ordblinde bagrn” -
TV2 @ST (11/03-2018) E-mail: anne@tv2east.dk

Hans-Christian Lauritzen "Ordblinde keemper stadig med fordomme” - TV2 Nord (29/11-
2021) E-mail: hala@tv2nord.dk

Jens Skriver Steffensen "Ordblinde strammer til undervisning” - TV2 Nord (14/01-2013) E-
mail: jest@tv2nord.dk

Mathilde Reimer “Sadan er rettighederne for ordblinde i folkeskolen” - TV2 @ST (06/05-2019)

E-mail: mare@tv2east.dk

Pernille Kjeldgaard "Ordene hopper og danser: Forstd hvad der sker i hjernen, nar man er

ordblind” - DR Viden (06/10-2021) E-mail: kpkr@dr.dk

Louise Mandrup “Ordblinde Mads far ikke hjeelp nok i skolen: Foraeldre betaler 6.900 kroner
for privat kursus” - DR Syd- og Sgnderjylland (20/06-2019) E-mail: loma@dr.dk

Kare Rysgaard Mgller “Kunstig intelligens hjaelper ordblinde Kasper til at skrive: Vanvittigt og

som at f& en stemme” - DR Indland (17/08-2023) E-mail: krd@dr.dk

Er dit barn fejldiagnosticeret?

Besgg https://visuelordblindhed.dk/ for mere viden - og bliv en del af det nye feellesskab, der

keemper for forandring, forstaelse og teknologisk opbakning til de visuelt ordblinde.

TV-PRESSEBRIEF

Emne: Ny forening udfordrer eksisterende forstaelse af ordblindhed

Kontakt:

Frederik Pedersen , Far til Victoria (10 ar), som pa kort tid oplevede en markant forbedring i

laeseevne med Lexilens-briller.
E-mail: formand®@visuelordblindhed.dk

Telefon: +45 23 96 66 99

Kort fortalt:

| sommeren 2025 var Frederik Pedersen medstifter af Foreningen for Visuelt Ordblinde
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Baggrunden: Hans 11-arige datter Victoria Pedersen blev fejldiagnosticeret som

udelukkende fonologisk ordblind - men viste sig 0ogsa at lide af visuel ordblindhed.
Ved hjeelp af en ny fransk teknologi, Lexilens, kunne hun for farste gang begynde at laese.

Visuel ordblindhed er baseret pa en opdagelse fra 2017 og skyldes en fysisk forskel i gjets

struktur

Frederik Pedersen, formand for Foreningen Visuel Ordblindhed, oplever modstand fra
Ordblindeforeningen, som offentligt formidler diagnosen som “hokus pokus” bl.a. via online

mobning af visuelt ordblinde pa tveers af SoMe.

Foreningen arbejder for anerkendelse af diagnhosen og udbredelse af teknologisk hjeelp til

barn og voksne.

Potentielle vinkler/daekning:

Interview med Frederik Pedersen og datteren Victoria Pedersen m.fl. (se ovenfor)
Demonstration af Lexilens-teknologien (i fx TV-indslag)

Samfundsdebat: Har Danmark overset en hel gruppe ordblinde?

Kritisk vinkel: Mobning og marginalisering fra etableret handicaporganisation (Dansk

Ordblindeforening) af nye diagnoser i systemet

En-sides informationsark/Clue card

FORSTA VISUEL ORDBLINDHED - En overset diagnose med dokumenteret Igsning.

Baggrund: Visuel ordblindhed er en fysisk betinget laesevanskelighed, hvor bogstaver og
linjer opfattes som hoppende, sammenflydende eller spejlvendte. Det skyldes en symmetrisk

struktur i gjets gule plet (fovea), som forstyrrer hjernens billeddannelse.

Konsekvens: Bgrn med visuel ordblindhed fejldiagnosticeres ofte som udelukkende
fonologisk ordblinde og sendes i langvarig, ineffektiv treening og far derfor ikke relevant

hjeelp i undervisningen.

Ny teknologi: Lexilens-teknologien filtrerer visuelle signaler og skaber ro for laeseren. Flere
internationale studier dokumenterer, at den virker pa visuelle udfordringer ved laesning, som

ikke er relateret til optiske eller samsynsudfordringer.
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Opdagelse: Den fysiske arsag blev opdaget i 2017 af franske forskere og har siden faet

global opmaerksomhed.

Aktuelt behov:

Officiel anerkendelse af visuel ordblindhed som saerskilt diagnose

Teknologi som Lexilens bgr bruges som hjaselpemiddel i uddannelsessystemet bredt

Uddannelse af laesevejledere i differentieret diagnosticering

Imgdega at bgrn “mobbes” af handikaporganisationen Dansk Ordblindeforening for at

tro pa deres oplevelse af hoppende, dansende ord og bogstaver.

Kontakt:

Frederik Pedersen , Far til Victoria (10 ar), som pa kort tid oplevede en forbedring i laeseevne

med Lexilens-briller.
E-mail: formand@visuelordblindhed.dk

Telefon: +45 23 96 66 99

Til SoMe-deling:

Hashtags: #visuelordblindhed #lexilens #nydiagnose #ordblind #ordblindhed #danskskole
#foraeldreoprab #fremtidenslaesning #danskordblindeforening #undervisningsministeriet
#danskordblindeforening #Lexilense

#nationaltcenterforordblindhedogandreleesevanskeligheder

Tags:

@undervisningsministeriet @danskordblindeforening @Lexilens

@nationaltcenterforordblindhedogandrelaesevanskeligheder

Find herudover:

Brev fra formanden, Frederik Pedersen
Portraetfoto x 2 med Frederik Pedersen

Portraetfoto x 1 med Victoria Pedersen

VIDEO
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Pressemeddelelsen er udsendt af LEXILENS® NORDIC A/S

KILDE / PRESSEFOTO: Lexilens med hjeelp af MOBILVIDEO.dk
Online: https://pressemeddelelse.dk/pressemeddelelser/pressemeddelelse-datteren-fik-aldrig-en-daekkende-
diagnose-nu-starter-faren-en-forening-for-tusindvis-af-oversete-boern/

Pressemeddelelsen er videreformidlet af Pressemeddelelse.dk. Pressemeddelelse.dk er ikke ansvarlig for

indholdet. Spgrgsmal til indholdet rettes til LEXILENS® NORDIC A/S.

10 af 10

pressemeddelelse.dk


https://www.linkedin.com/posts/ordblindeforeningen_fordomme-om-ordblindhed-hvis-man-er-ordblind-activity-7335928804705513472-f5j-/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAB4XslsBio3kY-BN1ELiiDP453RjiRV4X2c
https://www.linkedin.com/posts/ordblindeforeningen_fordomme-om-ordblindhed-hvis-man-er-ordblind-activity-7335928804705513472-f5j-/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAB4XslsBio3kY-BN1ELiiDP453RjiRV4X2c
https://www.linkedin.com/posts/ordblindeforeningen_fordomme-om-ordblindhed-hvis-man-er-ordblind-activity-7335928804705513472-f5j-/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAB4XslsBio3kY-BN1ELiiDP453RjiRV4X2c
https://www.linkedin.com/posts/ordblindeforeningen_fordomme-om-ordblindhed-hvis-man-er-ordblind-activity-7335928804705513472-f5j-/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAB4XslsBio3kY-BN1ELiiDP453RjiRV4X2c

