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PRESSEMEDDELELSE: Det betaler sig at
teende langsomt

Pressemeddelelse - Radgivning og teknik

Taender du langsomt? Sa kan du se frem til at blive belgnnet i sidste
ende. Desveerre er der i denne sammenhaeng hverken tale om
forelskelse eller ting, der foregar i sovevaerelset - vi skal istedet et
smut i keelderen. En ny fyringssaeson er nemlig i sigte, og der er mange
penge at spare pa at teende langsomt op for dit fjernvarmeanlaeg.

“leg kan desveerre ikke sige noget om, hvorvidt det ogsa kan betale sig at taeende langsomt,

nar det kommer til forhold i privatlivet. MEN nar det handler om at skrue op for fjernvarmen

igen efter sommeren, sa er det dem, der taender langsomt, der haster den starste gevinst.
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Og det er rigtigt nemt at gere,” siger Carsten Nielsen, energirddgiver hos

forsyningsselskabet HOFOR, med et glimt i gjet.

Spar 1.500 kroner

HOFOR leverer fiernvarme til hele hovedstadsomradet og ser, at mange allerede nu her i
fyringssaesonens begyndelse indstiller varmeanlaegget, som var det hard frost udenfor. Men
selvom det kan veere fristende at skrue termostaten pa varmeanlaegget op pa max, nar det
bliver koldt igen efter de varme sommermaneder, sa er der mange penge at spare ved at
taende langsomt for fjernvarmen. En almindelig villafamilie kan spare op mod 1.500 kroner

pa en fyringssaeson ved at fglge et par nemme rad

Sadan teender du langsomt

For at teende optimalt for fjernvarmen er det en god ide at skaeve til temperaturerne udenfor

0g skrue gradvist op for sit fjernvarmeanlaeg.

Man skal ngjes med at seette termostaten pa fijernvarmeanlaegget, sa temperaturen pa
vandet, der Igber frem til radiatorerne, er pa mellem 35-40 grader i begyndelsen af

fyringsseesonen, og sa skrue gradvist op for varmen i takt med det bliver koldere udenfor.

Nar kulden bider sig mere fast, i eksempelvis oktober, sa kan man haeve temperaturen pa
anleegget fem grader mere. Og nar det bliver endnu koldere lzengere henne pa

fyringsseesonen, sa drejer man termostaten yderligere fem grader op.

Penge kan bruges pa noget sjovere

Ved at dbne varmen trin for trin sparer man ikke kun penge. Man udleder ogsa op mod et

halvt ton CO2 mindre over de kolde maneder.

“Der er god logik i at spare energi og penge ved at taende langsomt for fjernvarmen.
Varmeregningen udger jo en vaesentlig post pa budgetterne i de fleste hjem. De penge, du
sparer pa at teende langsomt, kan du jo i stedet bruge pa at invitere en du holder af i

biografen eller pa en romantisk middag,” afslutter Carsten Nielsen.

Sadan tsender du langsomt for fjernvarmen

 Nar fyringssaesonen begynder igen, saetter du fremlgbstermostaten pa dit

fiernvarmeanleeg pa 35-40 grader. Fremlgbstemperaturen er temperaturen pa det
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vand, der Igber frem til dine radiatorer.

« Nar det bliver koldere i oktober eller november, haever du fremlgbstemperaturen 5
grader, og nar kulden saetter yderligere ind senere pa fyringssaesonen, haever du med
endnu 5 grader. S3 undgar du nemlig at sende for varmt vand ud af huset. P& den
made kan en almindelig familie spare 1.500 kroner helt uden at bruge sa meget som

en gre pa det.
Folg ogsa disse nemme rad og spar endnu flere penge

o Alle radiatorer i samme rum bgr indstilles ens og ‘teende’ samtidigt. Det er bedre med
fire radiatorer, der varmer lidt hver end én, der bare banker Igs.

e Alle rum i boligen skal helst vaere opvarmede - 0gsa sovevaerelset, men luk dgren hvis
du foretraekker det lidt kgligere.

e Stil termostaten pa radiatorerne pa mellem tre og fire. Sa vil temperaturen ligge pa

mellem 19 og 22 grader. Hver grad betyder en stigning pa fem procent rent

prismaessigt.
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