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PRESSEMEDDELELSE – Elprisen stiger til
over 7 kr. i dag
Pressemeddelelse · Energi og forsyning

Det er koldt, og fyringssæsonen er startet. Det presser energipriserne yderligere op. I dag topper elprisen i ca. 482
øre per kilowatt-time før skatter, afgifter mv.

I eftermiddag stiger elprisen til ca. 482 øre per kilowatt-time før skatter, afgifter,
tariffer mv. For danske elkunder svarer det til en slutpris på ca. 7,50 kr. Det er
næsten fem kroner dyrere end prisen i døgnets billigste time.

Geopolitisk uro, fyringssæson og ugunstige vejrforhold presser lige nu energipriserne i
vejret. I dag stiger elprisen således til ca. 482 øre per kilowatt-time. Det sker i timen mellem
kl. 17 og 18. Når alle skatter, afgifter, tariffer mv. medregnes giver det en slutpris på ca.
7,50 kr. for danske elkunder.
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I hele tidsrummet fra kl.16 til 21 i eftermiddag vil slutprisen i både Øst- og Vestdanmark
ligge over 5 kr. per kilowatt-time.

Det er dog kun i de sene eftermiddagstimer og de tidligere aftentimer, at elpriserne når så
højt op.

”Når vi dykker ned i tallene, kan vi se, at der er meget store udsving i elprisen hen over
døgnet. Når vi medregner alle skatter, afgifter mv., svinger mandagens priser mellem ca.
7,50 kr. i de tidligste aftentimer til ca. 2,60 kr. i de meget tidlige morgentimer. Det er en
forskel på næsten frem kroner i løbet af det samme døgn,” siger Josefine Walter, der er
kommerciel direktør i Andel Energi.

Tyder på krisevinter

Udover de generelt meget høje energipriser gennem det meste af 2026 spiller det også ind
på priserne, at fyringssæsonen er startet, og at der på grund af vejret lige nu er en meget
lille produktion af sol- og vindenergi, der normalt presser priserne nedad.

”Der er ikke noget usædvanligt ved, at energipriserne stiger på den her tid af året, hvor vi
bevæger os ind i fyringssæsonen. Det er helt normalt. Men det bekymrer os, at vi starter
fyringssæsonen på et usædvanligt højt prisniveau. Alt tyder på, at vi får en krisevinter,”
siger Josefine Walter.

Gennem det meste af året har især geopolitisk uro presset energipriserne op i det meste af
verden. I alle de seneste seks måneder har den gennemsnitlige elpris været markant højere
end den tilsvarende måned sidste år.

Penge at spare med fleksibelt forbrug

Trods de dystre udsigter, er der faktisk løsninger, der gør det muligt at udnytte de svingende
elpriser og lette i det mindste lidt på elregningen.

”De store prisudsving understreger potentialet i fleksible energiløsninger. Man kan med
fordel tilpasse sit forbrug, så det primære forbrug ligger i de billigste timer. En anden løsning
kan være at investere i et hjemmebatteri, der giver elkunder mulighed for at købe
strømmen, når den er billig, og bruge den, når den er dyr. Med de store udsving kan der
være gode penge at spare,” siger Josefine Walter.
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Et hjemmebatteri er en intelligent energiløsning, hvor hele husstanden kobles op på et
batteri, der automatisk lader op fra elnettet, når strømmen er billigst. På den måde kan man
som elkunde slippe for at spekulere på, hvad elprisen er, mens man bruger strømmen.

En husstand med to voksne og to børn bruger normalt omkring 4.000 kilowatt-timer året
uden evt. elbil og elopvarmning af boligen.

Andel Energi har generelt tre anbefalinger til en mere forudsigelig og lavere elregning:

TRE ANBEFALINGER TIL EN MERE FORUDSIGELIG ELREGNING.

1. Planlæg dit elforbrug:

Med de fleste energi-apps kan man se de nøjagtige elpriser for det kommende døgn, med
Andel Energis app kan man yderligere se en prognose med de forventede elpriser en hel uge
frem. Det gør det lettere at planlægge sit forbrug og lægge det store forbrug i de billige
timer.

2. Køb strømmen, når den er billig

Med et hjemmebatteri kan man lade hele husstanden op som var den en mobiltelefon eller
en elbil. Det giver mulighed for at købe strømmen, når den er billig, gemme den på
hjemmebatteriet og bruge den, når den er dyr. Samtidig kan et hjemmebatteri holde strøm i
flere dage i en eventuel nødsituation.

3. Lås elprisen fast

Man kan også vælge et elprodukt med en fast elpris uanset, hvornår på døgnet man bruger
sin strøm. Så kender man prisen og behøver ikke holde sig opdateret på de svingende
elpriser. Hos Andel Energi kan prisen fastlåses for en, seks eller 12 måneder ad gangen.

For yderligere information:

Rasmus Avnskjold, Andel Energi, 60 77 90 00, rba@andel.dk
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