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En raekke syntetiske farvestoffer i foadevarer er mistaenkt for at have ugnskede
bivirkninger specielt hos bern. Derfor har EU de seneste ti ar kraevet, at produkter
indeholdende udvalgte syntetiske farvestoffer skal have tydelige advarsler pa
emballagen. Det har resulteret i en stor eftersporgsel efter naturlige farvestoffer
pa verdensplan. Nu har forskere fra Aarhus Universitet fundet en metode, der kan
gore almindelige orange gulergdder sorte, hvorfra man kan udvinde farvestoffer
til fedevarer. Det skaber nye muligheder indenfor produktion af naturlige
farvestoffer til fadevareindustrien som erstatning for de udskaeldte syntetiske

farvestoffer.

Fagdevareindustrien oplever en gget efterspgrgsel efter naturlige farvestoffer i stedet for
syntetiske efter flere undersggelser har vist, at syntetiske farvestoffer i fadevarer kan
pavirke isaer bgrn negativt. Som en fglge heraf kraevede EU i 2010 advarselsmaerker pa
fedevarer, der indeholder udvalgte syntetiske farvestoffer, og flere og flere
fodevareproducenter gnsker at erstatte syntetiske farvestoffer med naturlige. Derfor har

forskere fra blandet andet Institut for Agrogkologi ved Aarhus Universitet i et femarigt
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Innovationfondsprojekt udviklet en metode, der kan fremskaffe starre maengder af det

naturlige farvestof anthocyanin, som blandt andet findes i sorte gulergdder.

"Anthocyaniner er en gruppe af bld, rede og lilla vandoplgsellige farvepigmenter, som findes
i planter - hovedsageligt i frugt. De vil kunne erstatte de syntetiske farvestoffer i mange
forskellige typer fedevarer, sa industrien er naturligvis meget interesserede i anthocyanin.
Der er dog udfordringer med at fa fremstillet farvestofferne bade i form af meengde og i form
af holdbarhed og forskellige farvemgnstre. Vi ved ogsa, at der findes en hgj koncentration af
anthocyaniner i sorte gulergdder, men sorte gulergdder er sveere at dyrke i store maengder,
da de er meget sma, har en tendens til at ga i blomst og de har en lav resistens overfor
sygdom og darlige vejrforhold,” forklarer professor Henrik Brinch-Pedersen fra Institut for

Agrogkologi.

Farver orange gulergdder sorte

| modsaetning til sorte gulergdder, kan almindelige orange guleragdder dyrkes i store
maengder, og de er meget mere resistente. Derfor fandt forskerne det relevant at se
naermere pa, hvorfor den almindelige gulerod er orange og ikke sort eller lilla som sine

forfaedre.

"Oprindeligt var guleradder ikke orange eller lyse, som vi kender dem i dag, de var lilla eller
sorte. P3 et tidspunkt i Igbet af en selekteringsproces har de mistet evnen til at producere
anthocyaniner, og derfor har de mistet den lilla farve. Vi var interesserede i at undersgge,
hvordan det var sket, og hvorvidt orange gulergdder stadig har mekanikken til at producere

farvestoffet liggende latent i sig,” forteeller Henrik Brinch-Pedersen.

Ved hjeelp af lilla spisegulergdder, der som oftest er lilla udenpa men orange indeni, kunne
forskerne identificere de forskellige gener, der fandtes i den lilla del, men manglede i den

orange.

"Vi skilte ganske enkelt guleroden ad og kiggede pa de gulerodsvaev, der var lilla og dem,
der ikke var. Her fandt vi ud af, hvor syntesen af farvestoffer i gulergdder fungerer, og hvad
der er gdet tabt i den orange variant. Det viser sig, at de orange gulergdder faktisk har hele

maskineriet til at lave farvestoffer i sig,” forteeller Henrik Brinch-Pedersen.

Forskerne har anske enkelt fundet frem til en metode, der kan aktivere anthocyanin
syntesen, sa den orange gulerod kan blive sort. P4 den made vil det veere muligt at dyrke

sorte gulergdder med de orange gulergdders hgje udbytte og resistens til produktion af
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naturlige farvestoffer til fgdevareindustrien.

Metoden er efterfglgende blevet patenteret i samarbejde med Christian Hansen Holding A/S.
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