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Klinik for tandsundhed i Horsens kombinerer en holistisk tilgang med moderne tandpleje og
en varm, menneskelig atmosfære. Med fokus på kviksølvfri materialer og
<strong>biologisk tandbehandling</strong> skaber klinikken tryghed og kvalitet for både
børn, voksne og ældre, og sætter en ny standard for ansvarlig tandpleje.

Klinikken, beliggende i en charmerende bygning på Tobaksgården 3, ledes af tandlæge
Ingrid Sommer, der med mere end 35 års erfaring tilbyder alt fra rutinetjek og forebyggelse
til avancerede behandlinger som rodbehandling, tandblegning, bidrekonstruktion, kroner og
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broer. Klinikassistenterne supplerer hende og bidrager til et trygt, omsorgsfuldt
behandlingsmiljø.

Særligt mærkbart er klinikkens ekspertise i amalgamsanering og kviksølvfri behandling,
med anvendelse af beskyttelsesbarrierer, specialudsugning og bæredygtige materialer – alt
sammen for at minimere sundheds- og miljømæssige risici. Samtidig tilbyder klinikken
<strong>akut tandpleje</strong>, fleksible åbningstider og tid til både børn med
tandlægeskræk og voksne med travle hverdagstider.

Tandsundhed handler om mere end tænder

Når det gælder tandsundhed, handler det om meget mere end blot at have pæne og
stærke tænder. Sund mund og stærke tænder er fundamentet for vores daglige velvære,
madglæde og selvtillid. En velfungerende mund gør det muligt at tygge maden ordentligt,
tale tydeligt og smile frit uden bekymring. Samtidig har nyere forskning vist, at dårlig
mundhygiejne og ubehandlede tandproblemer kan påvirke både hjerte, led, fordøjelse og
generel helbredstilstand negativt. Derfor arbejder Klinik for tandsundhed målrettet med
forebyggelse, rådgivning og individuel behandling for at sikre, at alle patienter får optimal
støtte til at bevare en sund mund gennem hele livet.

En central del af klinikkens filosofi er at informere og motivere patienter til at tage ansvar for
deres egen mundhygiejne. Det handler ikke kun om regelmæssige tandlægebesøg, men
også om daglig pleje med korrekt tandbørstning, brug af tandtråd og sunde kostvaner.
Personalet lægger vægt på at give personlig vejledning, så hver patient får råd, der passer til
netop deres behov og livssituation. For børn og unge betyder det bl.a. gode vaner fra start,
mens voksne og ældre kan få hjælp til at tackle udfordringer som følsomme tandhalse, slid
eller paradentose. Gode vaner er den bedste investering i et sundt smil – og det kan mærkes
både nu og på længere sigt.

Klinikken følger de nyeste anbefalinger og behandlingsmetoder indenfor forebyggende
tandpleje og arbejder tæt sammen med både tandplejere og hygiejneassistenter. Her er
der fokus på tidlig opsporing af begyndende tandsygdomme, behandling af
tandkødsproblemer og grundig fjernelse af plak og tandsten. Klinikken råder desuden over
moderne udstyr, der gør undersøgelser og behandlinger mere præcise, skånsomme og
trygge. Med den helhedsorienterede tilgang kan patienterne altid forvente et forløb, hvor
både tænder, tandkød og mundens samlede sundhed er i centrum.
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Velkommen til tryg tandpleje i hjertet af Horsens

Klinik for tandsundhed byder alle, nye som eksisterende patienter, velkommen til en
tandplejeoplevelse, der er fagligt kompetent og personligt engageret. Læs mere eller book
en tid via klinikkens hjemmeside: Klinik for tandsundhed

Online: https://pressemeddelelse.dk/pressemeddelelser/pressemeddelelse-klinik-for-tandsundhed-horsens-
holistiske-tandklinik-med-hoej-faglighed-og-naervaer/
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