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Flere børn bryder reglerne for elløbehjul
og andre små elkøretøjer
Pressemeddelelse · Finans og forsikring

Andreas Grønbæk, chef for personskade i If, peger på, at forældre har et ansvar for at sikre, at deres børn kender
reglerne for små motoriserede køretøjer. PR-foto

Forsikringsselskabet If peger på, at det kan have betydning for
forsikringsdækningen, hvis man kommer til skade på et ulovligt elløbehjul.

Flere og flere børn bliver taget for at bryde færdselsreglerne på små motoriserede køretøjer
som elløbehjul.

pressemeddelelse.dk

1 af 3



Det viser tal, som forsikringsselskabet If har fået udleveret af Rigspolitiet. Fra 2024 til 2025
steg antallet af sager blandt 10-16-årige med 128 pct. Hidtil i 2026 er der registreret flere
sager end i hele 2025.

"Når man bryder færdselsreglerne på for eksempel elløbehjul, kan man bringe både sig selv
og andre i farlige situationer. I værste fald kan det føre til alvorlige skader med langvarige
konsekvenser. Derfor er det en bekymrende udvikling," siger Andreas Grønbæk, chef for
personskade i If.

I 2024 registrerede Rigspolitiet 307 sager om overtrædelser af færdselsloven blandt 10-16-
årige på små motoriserede køretøjer. I 2025 steg antallet til 701, mens Rigspolitiet har
registreret 724 sager hidtil i 2026.

Øget fokusStigningen kan blandt andet skyldes, at politiet har øget sit fokus på området de
seneste år. Rigspolitiet peger desuden på, at mange af disse elkøretøjer er ulovlige.

"Nogle køretøjer kan køre langt hurtigere end tilladt. Jo højere fart, desto større er risikoen
for alvorlige skader, hvis det går galt. Det gælder blandt andet hovedskader, som i værste
fald kan give varige mén," siger Andreas Grønbæk.

Tal fra Ulykkes Analyse Gruppen på Odense Universitetshospital viser, at flere kommer til
skade på elløbehjul. I 2025 registrerede gruppen 163 tilskadekomne mod 124 året før. Det
svarer til en stigning på ca. 31 pct.

Forældre har ansvarIfølge If kan mange skader forebygges ved at følge reglerne.

"Som forældre har vi et klart ansvar: Vi skal lære vores børn reglerne og hjælpe dem med at
følge dem. Det betyder blandt andet, at de skal bruge hjelm og køre på et lovligt køretøj,”
siger Andreas Grønbæk og tilføjer:

"Hvis køretøjet for eksempel kan køre hurtigere end tilladt, kan det få betydning for
forsikringsdækningen, hvis man kommer til skade."

Gode råd til elløbehjul

Brug hjelm: Det er lovpligtigt.
Et elløbehjul må maksimalt kunne køre 20 km/t.
Du skal være 15 år for at køre på elløbehjul. Du skal følges med en voksen på mindst
18 år, hvis du er under 15 år.
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Følg cykelreglerne.
Kør kun på et lovligt elløbehjul.

Kilde: Rådet for Sikker Trafik

For yderligere information:

Jonas Ingvardsen, If Forsikring, 40941601, jonas.mark.ingvardsen@if.dk
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https://www.sikkertrafik.dk/rad-og-viden/sma-el-koretojer/regler-for-el-lobehjul/

