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over 75 mio. kr. til aeldreomradet og
startboliger til udsatte unge

Pressemeddelelse - Offentlig forvaltning

Billedet er genereret med kunstig intelligens

Regeringen og et bredt flertal af Folketingets partier har indgaet en aftale om
fordelingen af samlet 451 mio. kr. til nogle af samfundets mest udsatte borgere.
Med aftalen afseettes der 45,1 mio. kr. til initiativer pa seldreomradet og 32,5 mio.

kr. til etablering af startboliger for udsatte unge

Regeringen og et bredt politisk flertal bestaende af Venstre, Dansk Folkeparti, Liberal

Alliance, det Konservative Folkeparti, Enhedslisten, Danmarksdemokraterne og Alternativet
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er blevet enige om fordelingen af reserven pa social-, sundheds- og arbejdsmarkedsomradet

for 2027-2030.

Pa Barne-, £ldre- og Boligministeriets omrade afssettes der i alt 77,6 mio. kr. til en raekke
initiativer, der bl.a. skal styrke livskvaliteten for mennesker med demens og deres

pargrende, og give udsatte unge en bedre start pa voksenlivet.
Barne-, aeldre- og boligminister Jacob Mark siger:

"Selvom man far demens, skal man fortsat have mulighed for at leve et aktivt og
meningsfuldt liv. Det kraever blandt andet, at vi bliver bedre til at skabe muligheder for, at
mennesker med demens kan deltage i aktiviteter og feellesskaber. Samtidig skal vi blive
bedre til at stgtte de pargrende, som ofte star med et stort ansvar. Derfor er jeg rigtig glad
for, at vi med aftalen afseetter midler til blandt andet flere aktiviteter og bedre
transportmuligheder for mennesker med demens, kurser i egenomsorg for pargrende og til

at viderefgre Demensrejseholdet.”

"En tryg bolig er noget af det vigtigste, ndr man skal skabe sig en god tilvaerelse. Men for
nogle unge er det ikke nok at fa ngglerne til sin egen bolig. De har ogsa brug for stgtte til at
fa hverdagen til at haeange sammen og finde fodfaeste i voksenlivet. Derfor er jeg glad for, at
vi med aftalen afseetter 32,5 mio. kr. til at skabe en ny generation af startboliger, hvor
udsatte unge bade far et sted at bo og den ngdvendige stgtte til at komme godt i gang med

voksenlivet.”

Nye startboliger til udsatte unge

Unge, der star uden en bolig eller er i risiko for at blive hjemmelgse, skal have bedre

mulighed for at komme godt i gang med voksenlivet.

Aftalepartierne har derfor prioriteret i alt 32,5 mio. kr. i 2029-2030 til at etablere en ny
generation af startboliger til hjemlgse eller hjemlgsetruede, udsatte unge i alderen 18 - 24

ar, der har brug for ekstra statte.

Det forventes, at bevillingen vil ggre det muligt at etablere godt 80 startboliger.

Flere aktiviteter malrettet mennesker med demens

Mennesker med demens kan ofte leve et godt og aktivt liv gennem aktiviteter og oplevelser,

der kan vaere med til at fremme deres trivsel og velbefindende. Her kan bl.a.
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sansestimulering veere et vigtigt redskab til at understgtte den enkeltes trivsel.

Med aftalen afseettes i alt 15 mio. kr. i 2027-2030 til en ansggningspulje til aktiviteter
malrettet mennesker med demens. Midlerne skal understgtte gget livskvalitet gennem
deltagelse i aktiviteter. Det kan fx veere skovture, hvor man meaerke naturen, havearbejde,
feellessang og musik, madlavning og bagning samt sansehaver og erindringsaktiviteter med

genstande, billeder og historier fra tidligere i livet.

Bedre transportmuligheder til fritidsaktiviteter for mennesker med
demens

Deltagelse i sociale feellesskaber og meningsfulde aktiviteter er en vigtig forudsaetning for

livskvalitet, trivsel og muligheden for at leve et aktivt liv med demens.

For mennesker med demens kan transport imidlertid udggre en vaesentlig barriere for

deltagelse i fritidsaktiviteter, sociale arrangementer og faellesskaber.

Med aftalen afsaettes i alt 10,5 mio. kr. i 2027-2030 til en ansggningspulje, hvor kommuner
kan sgge midler til lokale befordringsordninger, som skal hjeelpe mennesker med demens

med transport til fritidsaktiviteter til og fra eget hjem.

Kursus i egenomsorg og trivsel for pargrende til aeldre, herunder aeldre
med demens
Flere undersggelser viser, at rollen som pargrende til et menneske med demens kan veere

belastende. Med aftalen afseettes i alt 2,6 mio. kr. i perioden 2027-2030 til at udvikle et

kursus i egenomsorg og trivsel for pargrende til aeldre, herunder aeldre med demens.

Kurset skal give de pargrende konkrete redskaber og strategier til at styrke egenomsorg og

trivsel og dermed ggre hverdagen som pargrende lettere.

Demensrejseholdet bliver viderefort

Sundhedsstyrelsens Demensrejsehold har siden 2016 gennemfart praksisnaere forlgb i
kommuner og pa selvejende/private plejeenheder. Forlgbene har til formal at styrke
medarbejderes og lederes kompetencer inden for pleje og omsorg, seerligt i arbejdet med

mennesker med demens.
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Der afsaettes i alt 12 mio. kr. til at viderefgre Demensrejseholdet i regi af Sundhedsstyrelsen

i 2028. Midlerne skal understgtte arbejdet med forlgb i kommuner, private plejeenheder mv.

Forsgg med kioskvogne pa plejehjem

Kioskvogne kan bidrage til at skabe naturlige mgder mellem beboere og frivillige, og give
anledning til samtaler, naerveaer og feellesskab. Samtidig kan kioskvogne med fristende
mellemmaltider, frugt og drikkevarer veere med til at stimulere appetitten og understgtte et

tilstraekkeligt mad- og vaeskeindtag hos plejehjemsbeboere.

Ved at bringe butiksoplevelsen ud til beboerne, far de mulighed for selv at vaelge og kgbe de
varer, de gnsker. Det styrker oplevelsen af selvbestemmelse, veerdighed og frihed i
hverdagen. Der afszettes i alt 5 mio. kr. i 2027-2030 til initiativet med kioskvogne pa

plejehjem

Aftale om udmgntning af reserven til foranstaltninger pa social-, sundheds og

arbejdsmarkedsomradet 2027-2030
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