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Tilbud madspild og planleegning

Det bliver dyrere og dyrere...

| disse tider gar der neermest ikke en dag uden at man hgrer eller laeser om stigende priser.
Spgrger man de store dagligvarer butikker om deres synspunkter pa dette, ja sa er de
fuldsteendig enige. | medierne fortaeller de om, hvordan deres omkostninger er stigende, og
at de derfor bliver ngdt til at seette priserne op. Dette kan vi desvaerre ikke ggre noget ved
hos ZoneOffer, men til gengeeld kan vi give dig vores bedste bud pa, hvordan du far

pengene til at reekke laengere. Det er det denne artikel handler om.
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Madspild - mere end 10.000 madspildstilbud HVER DAG!

| Danmark bliver der, hvert ar smidt mere end 700.000 tons spiseligt mad ud. Det svarer til,
at der bliver smidt mad ud for mere end svimlende 10 milliarder kr. om aret. Hos ZoneOffer
har vi derfor for alvor sat kampen ind mod madspild. Vi indsamler madspildsvarer fra hele

Danmark tidligt om morgenen, sa vi altid kan give et frisk overblik over madspildsvarer i de

danske varehuse som handler med fgdevarer.

Vi har samlet madspildstiloudene fra ALLE Nettos 500+ butikker, og du kan derfor let fa et
overblik, hvilke daglige tilbud din lokale Netto har. Ud over Netto praesenterer vi bl.a. ogsa
tilbud fra Bilka, Fgtex og onlinebutikken Motatos, som har specialiseret sig indenfor

madspildstilbud. Hos Motatos har de ofte varer pa tilbud til 50-90% af normalprisen s& hvis

du ikke allerede har pravet dem, sa er det helt sikkert veerd at fa tjekket dem ud.

Som eksempler pa fantastiske tiloud kan naevnes:

e Heinz Ketchup til kun 1 kr. (90% rabat)

e Toiletpapir til kun 1 kr. (90% rabat)

e Daim pose til kun 7 kr. (80% rabat)

e To pakker opvasketabs for kun 10 kr. (75% rabat)

Ved at fokusere pa madspildstilbud gar du ikke kun noget godt for din pengepung, men 0gsa

for miljget!

Varer der ofte er pa tilbud

Supermarkederne ved bedre end nogen andre, hvilke varer, der lokker kunderne ned i
butikkerne. Derfor er mange af vigtige varer ofte pa tilbud. Det geelder bare om at finde den
butik, som har varen pa tilbud i netop den uge. Nedenfor giver vi dig nogle eksempler pa de

essentielle varer som du naesten hver uge kan spare rigtig mange penge pa:

e Smgr vil du ofte kunne spare 50% eller mere pa. Dette geelder bade de kendte maerker

som fx Lurpak eller Keergarden, men ogsa andre maeerker har ofte store rabatter. Vi har
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set Lurpak priser helt ned til under 7 kr., men ofte vil ca. 10 kr. veere at betragte som
et super tilbud

e Dolmio pastasauce bruger rigtig mange familier i forbindelse med diverse pastaretter -
0gsa selv om normalprisen er over 20 kr. Minimum hver 2. uge kan man finde tiloud pa
Dolmio ned til 15 kr. pr. glas, og ofte 0ogsa helt ned til kun 10 kr. S3 her ligger, der 0gsa
en 50% besparelse.

« Bleer er selvsagt noget alle smabgrnsfamilier bruger, og de er desveaerre meget dyre.
Priserne afhaenger meget af hvilket meaerke og type man kgber, men som en god
tommelfingerregel sa kan man som regel spare 20-30% pa de tilbud som
forretningerne giver pa bleer.

e Skyr er en vare mange bruger, og som ogsa kan vaere rigtig dyr. De fleste steder
koster et kilo skyr over 30 kr., men ofte vil man kunne finde priser helt ned til 15 kr.
Her kan man altsd ogsa spare mere end 50%, hvis man blot finder det rigtige tilbud.

e /Eg er 0gsa en naturlig del af de fleste husholdninger og ogsa her er der penge at
spare. Hvor stor en rabat man kan finde afhaenger af maerket og typen (fx skrabe,
fritgdende eller gkologisk), men som udgangspunkt burde man kunne finde aeg til en
rabat pa minimum 30-35%. Er normalprisen fx over 30 kr. pa gkologiske ag vil man
ofte kunne finde disse aeg pa tilbud til omkring 20 kr. - nogle gange helt ned til kun 15
kr.

Fa de ALLER bedste tilbud hver uge med ZoneOffer

Hos ZoneOffer skanner vi hver eneste nat (365 naetter om aret!) markedet for millioner af
varer, priser og tilbud. Vi sammenligner nuveerende priser med fgrpriser, og vores robot
rangerer tilbuddene efter, hvilke tilbud, der er bedst. Nar vi har overblikket sender vi det
bedste tilbud fra hver af vores mere end 3.500 butikker ud til de brugere som har valgt at
falge butikken. Fglger du fx en remal000 butik far du en push besked med remal000s
bedste tilbud i indevaerende uge. Fglger du ogsa en Netto butik, ja sa far du ogsa deres

bedste tilbud. Det hele er selvfglgelig fuldstaendig gratis.
Sorter tilbuddene pa pris, afstand eller storste rabat!

Med ZoneOffer appen ger vi det muligt for dig at sortere pa pris, afstand eller starste rabat.

Nogle gange sidder man hjemme i sofaen og vil bare have overblikket over dagens eller
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ugens bedste tilbud, hvorimod man andre gange star et sted, hvor man bare har brug for det
bedste tilbud i neerheden. Med ZoneOffer kan du sortere tilbuddene som du vil, og hvis du
har fundet en vare man kan kabe online sa tager vores bla kabsknap dig direkte til butikkens

onlineshop.

Tjek kiloprisen

Husk det altid er vigtigt at tjekke kiloprisen. Et slagtilbud kan se rigtig godt ud, men nogle
gange er kiloprisen faktisk dyrere pa det produkt, der er pa tilbud end det samme produkt i
en stgrre eller mindre emballage. Et godt eksempel er Nutella, hvor de store glas en gang
imellem er pa tilbud, men tjekker man ordentligt efter vil man opdage, at kiloprisen faktisk

stadig er dyrere pa det glas som er pa tilbud end et almindeligt mindre glas.

Det samme kan ogsa nogle gange ggre sig geeldende ved fx forskellige typer af hakket kad

og flaeskesteg.

Tjek derfor altid kiloprisen sa du sikrer dig du ikke bliver snydt!

Planlaegning

En af de bedste mader at sikre sig billigere priser pa er desvaerre ogsa en af de svaereste.
Nemlig planlaegning. Hvis du kan planlaegge dit forbrug af diverse varer laengere tid ad
gangen, sikrer du dig bade at du i hgjere grad Igbende kan sla til nar du ser et tilbud pa de
varer du skal bruge, men du sikrer dig ogsa samtidig, at du ikke pludselig foretager dyre
impuls eller bliver tvunget til at kgbe en vare alt for dyrt fordi du SKAL bruge den til

aftensmaden.

Der findes mange forskellige mader man kan planlaegge pa, men helt overordnet er vores
rad, at man forsgger gradvis at starte planlaagningen i det sma. Fgrst et par dage frem, sa en
uge frem og efterhanden som man far mere og mere styr pa det maske ligefrem 2-3 uger

frem. Dette er dog selvfglgelig langt lettere sagt end gjort.

“Populzere sggninger”
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Med Zoneoffers nye “populaere sggninger” feature viser vi dig, hvad andre sgger efter lige
nu. Vores data viser - ikke overraskende - at danskerne isaer sgger efter tiloud pa bl.a. smar
og bleer. Fordelen ved denne feature er dog, at du som bruger af ZoneOffer appen kan blive
gjort opmaerksom péa gode tilbud lige nu som du maske ellers ikke ville have veeret
opmaerksom pa. Er der fx en uge, hvor mange pludselig sgger pa "Coca-Cola” ja sa er der
formentlig en god chance for, at der netop i den uge er et super godt tiloud pa Coca-Cola, og

sa geelder det jo om at sla til, hvis det er noget man en gang imellem alligevel kgber.

Lav en indkgbsliste - og brug den!

En af faldgruberne nér du handler ind er, at du kgber ting som du egentlig ikke havde
planlagt. Dette ved Supermarkederne godt, og dette er en af begrundelserne for deres
fristende tilbud. Maden du kommer ud over dette er ved at have en specifik indkgbsliste klar

hver gang du handler - og at du sa sikrer dig at du har den med og bruger den!

Her kan du overveje, at bruge ZoneOffers indkgbsliste feature. Ugens bedste tilbud kan du
tilfgje direkte til din aktuelle indkgbsliste, og du kan endda let dele indkgbslisten med andre i
din familie eller venner. Pa den made har du altid din indkabsliste ved handen, og | kan let

hjeelpe hinanden med at huske pa, hvad det er, der mangler.
Keb stort ind, men...

Helt overordnet er vores rad, at man kgber stort ind nar man ser en vare med et godt tilbud.

Der er dog i den forbindelse en raekke ting man skal veere opmaerksom pa.

For det fgrste skal man veere opmaerksom pa, hvor mange antal af varen man kan fa til den
gode tilbudspris. P& de aller bedste tilbud er der ofte et maksimum antal sa hver altid
opmaerksom pa det. Jo flere varer du kgber til den normale pris jo darligere bliver

besparelsen.

Overvej derudover, hvor lang tid varen du kaber pa tilbud kan holde sig. Klassiske
kolonialvarer som fx pasta, syltetgj og diverse dasevarer kan selvfglgelig holde sig i rigtig
lang tid sa her vil der ofte ikke vaere problemer i at kagbe stort ind. Har du til gengeeld fundet
et rigtig godt tilbud pd maelk, ja sa er det jo ligegyldigt, hvis du ikke nar at bruge maelken
inden udlgbsdatoen. Lige meget godt et tilbud er sa er det pr. definition et darligt tilbud, hvis

det ender med at den kabte vare slet ikke bliver brugt!
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Frys ned

| forleengelse af ovennaevnte omkring udlgbsdatoer og store maengder sa er det veerd at
overveje om nogle af de varer man kaber pa tilbud kan fryses ned. Det meste kgd, smar og
brad tager fx ikke skade af at blive frosset ned (hvis det bliver gjort ordentligt og i tid nok
inden udlgbsdatoen), sd med disse varer kan man godt kgbe stort ind selv om man ikke nar

at bruge det hele inden udlgbsdatoen.
Fordele og ulemper ved at bestille online

Online bestilling af dagligvarer/madvarer bliver mere og mere populaert, og flere og flere af
de traditionelle og store dagligvarebutikker tiloyder efterhanden denne feature. En af
fordelene ved at bestille online er, at man ikke i samme grad som, hvis man handler fysisk
bliver lokket af seertilbud. Der er selvfglgelig masser af tilbud online, men som udgangspunkt

bliver man altid mere fristet nar man star nede i den fysiske butik.

En af ulemperne er selvsagt at det er dyrere. Bade selve leveringen, men 0gsa
"pakkegebyrer” forgger omkostningerne ved at handle online, og det kan derfor hurtigt blive
en dyr forngjelse at handle dagligvarer online, hvis man ikke er meget struktureret og

opmaerksom pa de ekstra gebyrer der lgber pa.

Vi vil i en senere artikel lave en guide til "the dos and the donts” nar det kommer til online

dagligvarehandel.

Gratis levering af Take Away

Lige meget hvor meget man optimerer sine indkgb og tilbudsjagt sa kan det ikke undgas at
planlaegningen nogle gange glipper (eller at man bare har lyst til take away). Derfor har
ZoneOffer indgaet et samarbejde med RoomService om i en periode at levere take away
med gratis levering, hvis man bestiller gennem ZoneOffer. Dette - og de mange laekre

restauranter - kan du se og lesese mere om i appen.

Elsker du tilbudsaviser?

Danskerne elsker at lzaese tilbudsaviser, og hos ZoneOffer ma vi ogsa erkende, at det kan

vaere hyggeligt at sidde stille og roligt og ga ugens avis fra den lokale butik igennem.
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Derfor har vi ogsa dedikeret et saerligt afsnit af vores app til tiloudsaviser. Her samler vi hver
uge tilbudsaviserne fra alle Danmarks fgdevarebutikker, sa du let kan scrolle gennem de
aviser der er relevante for dig. P4 den made er du fri for at lede en masse forskellige steder

efter avisen, og du hjaelper samtidig miljget ved ikke at bruge de fysiske tilbudsaviser.
Sidder du inde med flere gode rad?

Er du blevet inspireret af vores guide eller har du flere gode rad til, hvordan man kan
optimere indkgbene sa er du velkommen til at skrive til os. Vi vil ogsa meget gerne hgre om,
hvilke butikker og varer du kan anbefale, og hvad du gar i dagligdagen for at modvirke de

stigende priser.

Du kan skrive til os pa info@zone-offer.com. Vi vil meget gerne hgre fra dig.

Online: https://pressemeddelelse.dk/pressemeddelelser/pressemeddelelse-tilbud-madspild-og-planlaegning-

zoneoffers-store-guide-til-billigere-priser/
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