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76 procent af de adspurgte i en ny undersggelse af born og unges brug af sociale

medier svarer, at de oprettede deres profil, for de fyldte 13 ar.

Sterstedelen af bgrn og unge pa sociale medier opretter deres profiler, inden de er fyldt 13
ar. Det sker, selvom flere sociale medier har en aldersgraense pa 13 ar. Bagrn helt ned til 8 ar

har en profil pad Snapchat.

Det viser en ny kortlaegning fra Digitaliseringsstyrelsen. Flere end 1.000 bgrn og unge i
alderen 8 til 17 ar har besvaret en reekke spgrgsmal om deres oplevelser med sociale

medier.

- Snapchat, TikTok, Instagram og Facebook har selv sat en minimumsaldersgreense for deres

brugere, og vores undersggelse viser, at de ikke formar at handhaeve den. Vores
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undersggelse viser, at bgrn og unge under 13 ar har haft nemt ved at fa adgang til de her

platforme, siger Lars Banlgkke Lé, vicedirektar i Digitaliseringsstyrelsen.

Af de 1.053 bgrn og unge, der har deltaget i undersggelsen, svarer 76 procent af dem, der
har en profil p& mindst én af de undersggte platforme, at de oprettede deres fgrste profil, da

de var under 13 ar.

Udsczettes for ulovlige og aldersbegraensede produkter

Digitaliseringsstyrelsen har spurgt til brugernes erfaringer med de fire konkrete sociale
medier: Snapchat, TikTok, Instagram og Facebook. De har alle en egen fastsat aldersgraense

pa 13 ar.

De samme platforme har egne regler for, hvilke typer af indhold der ma uploades pa deres

platforme. Men de regler bliver tilsyneladende ikke altid handhaevet af platformene.

- En stor del af de adspurgte bgrn og unge har vaeret eksponeret for indhold med vold,
stoffer, alkohol og tobaks- og nikotinprodukter. Det sker, selvom platformene ifglge deres
egne retningslinjer arbejder for at begraense unge brugeres eksponering for potentielt

skadeligt indhold og indhold, der ikke er alderssvarende, siger Lars Bgnlgkke Lé.

Af de adspurgte bgrn mellem 13 ar og 17 ar, der har en profil, har 72 procent set billeder
eller videoer med vold, stoffer, alkohol, eller tobaks- og nikotinprodukter. Pa Metas platforme
Facebook og Instagram har henholdsvis 24 procent og 49 procent set indhold med vold,

stoffer, alkohol eller tobaks- og nikotinprodukter.

Tallene er endnu hgjere for Snapchat og TikTok.

Uopfordret kontakt

Snapchat og TikTok er i undersggelsen de to platforme, hvor flest barn og unge har faet for
tidlig adgang og har set indhold, der ikke er alderssvarende. Det er ogsa pa de platforme,
hvor flest oplevede at blive kontaktet uopfordret af en person, de ikke kendte i forvejen. Pa
Snapchat har hele 58 procent af brugerne mellem 13 ar og 17 ar oplevet at blive kontaktet
uopfordret. Der blev i undersggelsen ikke spurgt ind til, om kontakten kom fra andre bgrn

eller fra voksne.

EU-Kommissionen har lavet retningslinjer til onlineplatforme for at hjeelpe dem med at

beskytte bgrn online. En del af retningslinjerne handler om at ggre bgrns profiler private som
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standard. Det er frivilligt for platformene, om de vil fglge retningslinjerne, men
retningslinjerne fungerer som en benchmark for, hvad EU-Kommissionen generelt for

tilstraekkelig beskyttelse efter artikel 28 i DSA.

- Der er nogle nemme greb til at sikre bgrns faerden pa sociale medier. Alligevel ser vi i
undersggelsen, at bagrn udseettes for uopfordret kontakt fra fremmede eller ser indhold, de
ikke burde have adgang til. Vi ser ogsa, at platformene erklzerer, de vil begraense bgrns
adgang til bestemt indhold. Det er ingen af dem lykkedes saerligt godt med, siger Lars

Banlgkke Lé.

Undersggelsens data er blevet oversendt til Europa-Kommissionen til brug for mulig

handhaevelse knyttet til igangveerende sager.

Dyk ned i undersggelsen og laes mere om EU’s retningslinjer pa Digitaliseringsstyrelsens

hjemmeside.
For yderligere information:
Digitaliseringsstyrelsen, 41786060, presse@digst.dk
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